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社員のリレ ー コラム第39回
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うめと私の
思い出。 営業事務部

長坂千衣美

いつも石神邑をご愛顧いただきましてありがとうこ‘ざいます。

前回コラムにださせていただいた時はラッピングを担当しておりまし

たが、現在は営業事務を担当しています長坂と申します。

私は緑色が好きで、5月の新緑の季節になると収穫が近づいてきた

ことを感じ、思い出す事があります。子供の頃、兼業農家だった私の家

は青梅の収穫の時期にコンテナをうら返した上に寝転び、下から見上

げると目にいっぱい広がる緑と葉の間から見える青空に家族で癒やさ

れ、その景色はアニメで見たトトロの森を連想させました。収穫が終わる

と、千し上がった梅の選別をしている隣の家の祖母のまわりをうろうろし

ながら干し上がりたてのホカホカの梅干をもらって食べて飛び上がるほ

ど塩辛くすっぱくて、水を飲んでは姉妹で走り回っていたことを思い出し

ます。私にとっては懐かしく思い出の味です。改めて振り返ってみると子

梅干といえば白干崖思い出の味て‘｀ す 。 〉入9

タ：
ています。これから夏にか

けて気温が上がってきま

供の頃から梅干に助けら

れて暑い季節を乗り越え

させてもらってたことを感じ

すので梅干に助けてもら

い乗り切りたいものです。

是非、皆さまにもこ‘賞昧

いただけると幸いです。

巴＿
●餃子の皮 ・・・・・・・・・・"20枚
●豚ひき肉 ・・・・・・・・・・・ '"200g
●玉ねぎ ・・・・・・・・・・・・・・・・1/4個
●大葉 ・・・・・・・・・・・・・・・···10枚
●白ネギ・・・・・・・・・・・・・・··1/5本
●調味料 ・・・・・・ （酒大さじL醤油小さじl、

ごま油小さじ1、片榮粉大さじ2、 しそ浪1j柑肉大さじl)
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ご愛顧いただきありがとう：：：
ざいます 。 健康食品が数
多くあるなか、 梅干を食し
ていただき大変嬉しく思い
ます 。 梅干には色んな効
能があることが研究されて
おり、機能性が豊宮で
す 。 これからも梅を食生
活にうまく取り入れていた
だければ幸いです。

お届け先様に喜んでいただ
いて嬉しいかぎりです 。 シー

ンにあわせた様々な風呂敷
をご用意しております 。 ふろ
しきの他にも 、 花ふきんでお
包みしたものは、 “ふきん” と
して活躍ですので、 是非お
すすめです！
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「おかもとさんちの

温州みかんジュース (10)」

を3名様にフ
゜

レゼント l

そのおいしさ、まるで搾りたて。
石神邑で人気の岡本さんちのみ
かんを100％絞った温州みかん
ジュースは濃厚な甘味と程よい酸味
のバランスのとれたジュースです。

l 玉ねぎ、大葉、白ネギは細かく刻む。
Z 豚ひき肉と①、調味料を加えて、よ

くまぜ、餃子の皮で包み、油をしい
たフライパンで片面を狐色になるま
で焼く。

3 焼き目がついたら餃子の1/3くらい
の高さまで水を加えて、蓋をし蒸し
焼きに。

4 水気がなくなってきたら蓋を開けて、
チリチリ音がするまで焼いて完成！

応募方法
郵便はがきに、①郵便番号②住所③氏名④年齢⑤電話番号

⑥石神邑通信に対するご意見 ・ ご感想をお書き添えの上、右·下の

応募券を切り取ってハガキに貼り、下記住所までお送りください。
※お申込み数が多数となった場合は抽選となります。 ※当選発表は賞品の発送をもって発表
に代えさせていただきます。 落選の場合の連絡はこ，，ざいませんので、 あらかじめこ，，了承ください。

応募締切 2020年6月30日（当日消印有効）
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I :;;;/LF:門］；悶霜門；は］し
卜当選者は以下の3名様です。 1 

ご意見・ご要望•お便り等は下記住所宛にお願いいたします。

全国発送

承りま す f：石神邑
株式会社石神邑〒646-0101 和歌山県田辺市上芳養391番地

［いしがみむら

臨0120-37-0107
●受付時間： 8 ：00~21:00 休日12/30~1/3まで ／ 
※平日の 17:30~21 :00、土日はコールセンターでの受付になります。 ／ 

応 www.ishigamimura'／心




