


f：石神邑通信 第0四二号 二0二0年 長月 ・ 神無月

社員のリレ ー コラム第41回
a. ．．0• • • O •• •O”.o... o... e • • • O • ••e· •• O・・・o. ．．0 •• • O 

連日の猛暑
井谷

農園部
仁志

今年で人社12年目になり農園部の方で梅の栽培管理をし

ております。

梅雨も明けて暑さも本格的になってまいりましたが、皆様いか

がお過こ：しでしょうか。今年は例年以上の暑さが続いており暑さ

に強いと自負している私でも参っております。本年度の梅の収穫

も7月初旬に終わりを迎え、現在は草刈り、施肥などの作業を行

なっています。連日の猛暑には堪えますがこれから来年の収穫に

向け日々精進を重ねて参る所存です。

今年の梅の作柄としましては暖冬の影響を受け、近年、類を

見ない不作となりま

した。今後、栽培管

理を行ううえで環境

の変化に対応し安

定した生産を行い、

より品質のいい梅作

りをして参ります。

新型コロナウィル

ス影響拡大にお見

舞い申し上げるととも

に一日も早い収束を

心よりお祈り申し上

げます。

●イワシ開き・・・・・・・・・・・・・・••3枚
●小麦粉・・・・・・・・・・・・・..適量
●サラダ油・・・・・・・・・・••大さじ1
●しそ漬け梅 ・・・・・・・・・・・••1粒
●大葉・・・・・・・・・・・・・・・・・・•• 2枚
●しヽりこ注・・・・・・・・・・・・・••小さじ1
●A····・（しょうゆ大さじl、酒大さじl、

みりん大さじ1、砂糖大さじ1)

l イワシの両面に小麦粉をまぶし、
サラダ油を入れたフライパンを中
火で温める。いわしの皮の面をF
にして軽くパリッとしてきたら裏返
し、反対側も焼き目をつける。

2 混ぜ合わせた(A)と、つぶしたしそ
漬梅を加えて少し火を弱めて煮
汁を煮詰めていき、とろみが出てき
たらスプーンでイワシに煮汁をかけ
ながら焦が さ ない程度に汁気が
なく なってきたら火を止める。

3 お皿に盛りつけて、刻んだ大葉を
のせ、いりこまをかけたら完成1直

贈答用でお送りいただきあり
がとうございます。朝梅千を食べ
れば、H中の塩分不足を予防
し、梅に含まれるクエン酸が疲
労物質を取り除いてくれると言
われております。今年の夏も梅
干で乗り切っていただければ
幸いです。
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今年はコロナウイルスで大変な
年ですが、普通が普通ではない

状況で日々の何気ない生活がど
れだけ大切かありがたいかを考え
させられます。今年は凶作でした
が、秋には新梅がでてまいります。
今年も美味しいといっていただけ
るよう、一同で力を合わせてまいり
ます。お気遣いいただきありがとう
ございます。感謝いたします。

I :；:-K�戸；：］言;:五―;：ゼント当選者は以下の3名様です。
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「一番潰」の梅干(300g)2個ヒットを

3名様にプレゼント1
その年に収穫された梅を使用し、

一番最初
に漬けあがった梅干である「一番漬」。 今回
は「一 番漬(300g)」のうす塩味梅干と
蜜っこ各1個を2個セットにして、 3名様に抽選
でプレゼントいたします。

応募方法
郵便はがきに、①郵便番号②住所③氏名④年齢⑤電話番号
⑥石神邑通信に対するご意見 ・ ご惑想をお書き添えの上、右·下の
応募券を切り取ってハガキに貼り、下記住所までお送りください。
※お申込み数が多数となった場合は抽選となります。 ※当選発表は賞品の発送をもって発表
に代えさせていただきます。 落選の場合の連絡はこ，，ざいませんので、 あらかじめこ，，了承ください。

応募締切 2020年10月31日（当日消印有効）

ご意見・ご要望•お便り等は下記住所宛にお願いいたします。

全国発送
承り ま す f：石神邑
株式会社石神邑〒646-0101 和歌山県田辺市上芳養391番地

［いしがみむら

臨0120-37-0107
●受付時間：8：00~21:00休日：12/30~1/3まで ，9 
※平日の17:30以降土日祝・休業日は留守番電話での受付になります。 ／ 

l 立‘www.ishigamimura.co.jp,,,,/!�
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